Son giincellenme: 6 Ekim 2017

Burada, Albuquerque’ye, 6zellikle UNM’e gelecek olanlar igin tavsiye ve tecriibelerimizi igceren bilgileri bulacaksiniz. Bu
bilgilerin bazilari birtakim degisikliklerden dolay!r guncelligini yitirmis olabilir, elden geldigince guncel tutmak igin
¢abalayacagiz. Verilen degerler yaklasiktir.

Albuquerque’de Ulagsim/Yagsam:

Buraya gelmeden once ehliyet almanizi éneririz. Eger Turk ehliyetiniz varsa, NM’de ehliyet almak ¢ok kolay,
ozellikle 25 yasindan blyiikseniz. Albuquerque’de hayat goreceli olarak ucuz oldugu icin, tam-zamanlh asistan maasi ile
(FTE = 0.5) (ayda >$1000 diyelim) genelde 5-6 ay icinde kendinize ikinci el bir araba alacak paray: biriktirebilirsiniz
($2000-$2500). Benzin fiyati, Tlrkiye'ye gore oldukca ucuzdur.

Eger araba kullanmayi disinmiyorsaniz, UNM civarinda kalarak da hayatinizi devam ettirebilirsiniz (6rnegin,
ogrenciler arasinda bisiklet kullanimi ¢cok yaygin, UNM’de bunun i¢in bol miktarda bisiklet park yerleri mevcut, sehirde ise
yaygin sekilde bisiklet yollari, ya da bisiklet seritleri var). $80-90 dolara yeni bir bisiklet ve yari fiyatina ikinci el bisiklet
bulabilirsiniz. Albuquerque’de, Amerika’'nin dider sehirlerine gore toplu tasima biraz daha iyi durumda. Google map
kullanarak nereye hangi otobusle gidebileceginiz ve hareket saatlerini ogrenebilirsiniz. Otobusler ogrenciler icin
ucretsizdir. Ayrica, http://www.cabg.gov adresinin transportation kismindan da bilgi alabilirsiniz (otobls rota ve saatleri,
bisiklet yolu haritalari vs.).

UNM’in cevresinde, yurlyerek 5-15 dakikada gidebileceginiz bircok apartman komplexi var ve c¢ogunlukla
ogrenciler kaliyor. UNM yurtlari biraz pahali (6zellikle kendi odanizda tek basiniza kalmak isterseniz). UNM cevresinde,
aylik vyaklasik $425-$490’e stiidyo, $550-$650'ye 1-oda 1-salon apartman, $700+'ye 2-oda 1-salon apartman
bulabilirsiniz. 2-3 odali apartmani ve ya evi arkadasinizla paylasip kira masrafinizi daha da ucuza getirebilirsiniz. Eger
oda arkadas! ariyorsaniz, facebook uzerinden UNM Global gibi gruplari kullanabilir ya da, geo@unm.edu (Global
Education Office) adresine email atip yardim isteyiniz, onlarin bu amagla kurduklari email listeleri, oda arayan, ev
arkadag! arayanlar, evlerinin odalarini kiralayanlar vs. yararlaniyorlar. Sizin emailinizi uygun yerlere ileteceklerdir.

Genelde kira fiyatlarina “utility” (gaz vel/ya elektrik) dahil degildir, su genelde dahildir. (Studyo dairelerde genelde
utilities; elektrik, gaz ve su ucretleri kiraya dahildir). Elektrik+gaz genelde kisi basi yazin $40-$50 kisin $60-$100 olur.
Universiteden araba ile 10-15 dak. (5-10 mil) uzaklikta, tim utility’ler (elek.-gaz-su) dahil yaklasik $700 dolara 3 odali 2
banyolu apartman bile bulmak mimkin (ama yer/guvenlik olarak cok iyi olmayabilir). Deposito miktari apartmanlar igin
genelde kiranin yarisi civarinda olur.

Bir 6giln yiyecek masrafi normal bir fast food restoraninda genelde $7-$10 civarinda. EGer genelde kendiniz
pisirirseniz aylik yemek masrafiniz $120-180 olur.

Buraya gelmeden once Turkiye’de elektronik islemler agisindan gelismis olan bir bankada banka hesabi
acmanizi, banka (ATM) kartinizi ve ya kredi kartinizi yaninizda getirmenizi dneririz (kullanmasaniz bile). Amerika’da kredi
gecmisi olusturmaniz, kredi karti alabilmeniz, cep telefonu, normal telefon alabilmeniz, kolayca (depozito vermeden) gaz-
elektrik vs hesabi actirabilmeniz icin ilerde (kalirsaniz) ev araba vs alabilmeniz i¢in cok énemlidir. Kredi gecmisi
olusturmaya bankalarin ‘secured credit card’ alarak baslayabilirsiniz.

Banka hesabi actirmak ise (to open a bank/checking/savings account) ¢ok kolay. Gelir gelmez hesap actirip, nakit
paranizi bankaya yatirin. Cok fazla nakit tasimak burada biraz tehlikeli. Bazi bankalar: www.nmefcu.org
www.wellsfargo.com. NMEFCU’nun yerlegke icinde ve yakin ¢evresinde iki ofisi var.

Gelmeden once Tiirkiye’de yapmaniz gerekenlerle ilgili:

Geleceginiz belli olduktan sonra, pasaportunuz igin bagvurun ve pasaportunuzu alin. Bunun igin 1-20’nizin (ve ya
UNM'’den kabul aldiginizi gosteren benzer belgenizin) bile gelmesini beklemenize gerek yok. Yeni cipli pasaportlarda sure
uzatma olmadigi icin, 10 senelik pasaport almanizi tavsiye ederiz.

Erkek 6grenciler askerliklerini tehir ettirmek zorundalar.

Yiyecek:

Amerikadaki online Tiurk bakkallarindan, Turkiye’de bulabileceginiz her turlu yiyecedi alabilirsiniz. Bularin bir listesi igin
websitemizdeki linkler kismina bakiniz. Albuquerque’de ¢ay bardagdi, caydanlik, Turk ¢ayi, kahve fincani, cezve vs. satan
market var, bunlari fazla miktarda yik etmeyin. Kisa surede bozulmayan lokum, cay, ¢cerez vs getirmek zor degil,
havaalaninda aramada rastlasalar bile bunlara buiyik dlgtide izin veriyorlar (kabak ¢ekirdegine sorun ¢ikarabilirler). Sucuk,
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pastirma, kasar vs getirmek problemli, bunlar burada da (gerek sehirde, gerekse online) bulunup rahatlikla satin alinabilir.
Burada da bu tip urunleri satan, Turk urunleri getiren market(ler) mevcut.

ABD’de hijyen her ne kadar disardan iyi gibi gérinse de restorantlarin denetlemelerinde sik sik ¢ok kétl durumlara
rastlanabiliyor. Ozellikle fast-food denilen restoranlarda, profesyoneller degil, 6grenciler, gengler vs. gegici olarak
calisiyorlar, ve bu da dogal olarak bu yerlerde 6grenme egrisinin basinda olan eleman sayisinin fazlaligina yol agiyor.
Denetlemelerden uzak durumlarda mutfagi hayret edilebilecek kadar hijyenden uzak durumda olan restoran sayisi hi¢ de
az degil. Yemek zehirlenmeleri az rastlanan bir durum degil. En kaliteli restoranlarda bile, etlerle ekmegin ayni ayni yerde
kizartildigini (grilling), gene degisik et tirlerinin (balik, dana, tavuk gibi) ayni kap ve yagda kizartildigini (deep-fried)
ogrenebilirsiniz. Kizartiimis ekmek (fry-bread 6rnegin), fasulye vs. nin kizartiimis ise hayvan kokenli yaglarda (6rnegin lard
gibi) kizartiimis olmasi muhtemel, hatta yaygin denilebilir. Sordugunuzda, restoran c¢alisanlari size yardimci olacaklardir.

Albuquerque musluk suyu icilecek kalitede olsa da, sise suyu tiiketmenizi 6neririz.

Giyecek:

Albuquerque’de kara iklimi hakim. Enlemi Kibris ile hemen hemen ayni fakat denizden yiksekligi yaklagik 1700 m, deniz
ve okyanuslardan oldukg¢a uzak. Yazin ginduzleri cok sicak ve aksamlari ve geceleri serin (ama soguk degil) olur. Kigin
geceleri sicaklik sifirin altina duser, giindiiz ise serin olur, arada bir hafif kar yagar. Hava aniden degisebilir, 6zellikle kisin
ve yaz sonu gundizleri yagmur (bazen sadanak) yagar. Burada giysi fiyatlar Turkiye’deki fiyatlarla hemen hemen ayni,
hatta daha ucuz denebilir. Cok kalin palto getirmenize gerek yok, genelde kisin mont ya da yagmurluk yetiyor.



